
« Histoire de mémoires » met l’accent sur les histoires de vie des aînés de Memramcook et ses environs et la
transmission de leurs souvenirs. 

Le but est d’amener chaque aîné du groupe à réaliser un “Ramassis”. C’est un cahier qui regroupe ses archives
personnelles, un journal retraçant son parcours de vie où on colle des traces de son passé (photos, lettres, dessins,
tissus, fleurs, coupures de presse, billets de spectacle, récits…) avec des annotations pour mieux comprendre.

Ces séances vous amèneront à vous questionner sur la forme que prend votre propre transmission. 
Après une  présentation, nous expliquerons en quoi consiste la création d’un Ramassis et son origine.
Vous serez aussi invités à collecter des éléments représentant votre vie, votre histoire (lettres, cartes, photos,
dessins, articles de journaux, faire-parts, billets d’événements, ticket de train etc…). 

RACONTE TON HISTOIRE

Vous participerez à des ateliers d’initiation à la peinture au café, des ateliers d’expression artistique sur un
thème donné, pour vous familiariser avec différentes techniques de création. Marie Bordet vous offrira votre
portrait réalisé à la peinture au café pour constituer la couverture de votre Ramassis.

PARTAGE TA MÉMOIRE

Vous avez 65 ans ou plus ? 
Ce programme vous intéresse
ou vous connaissez quelqu’un
à qui il pourrait bénéficier ?
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LA SOCIÉTÉ CULTURELLE DE MEMRAMCOOK
SOUTENUE PAR LE PROGRAMME FÉDÉRAL NOUVEAUX HORIZONS

PRÉSENTE

Votre âge vous permet de lier le passé et l’avenir.
Ainsi, vous aidez les plus jeunes à forger leur sentiment d’identité et
d’appartenance au sein de la communauté, en les guidant vers une
affirmation de soi équilibrée et bénéfique.

Nous rassemblerons le fruit de vos collectes et vos œuvres des volets précédents pour réaliser le Ramassis. 
Pour ce faire, des ateliers de création libre seront organisés où chacun pourra discuter, échanger des souvenirs
pendant que vous faîtes une page de votre carnet, dans une atmosphère détendue et conviviale.

IMMORTALISE TON VÉCU

Si les 3 premiers volets étaient tournés vers une démarche plus intérieure, c’est ici que le projet s’ouvre pour
inclure la communauté. Des sessions créatives, lieu de partage, seront données avec les enfants. 
Le projet sera clôturé par une soirée de regroupement de la communauté, incluant l'exposition des Ramassis,
des œuvres de Marie Bordet, de vos productions écrites autour d’un repas convivial.

TRANSMETS DES SOUVENIRS !

Par Meggane Cappello, conteuse et médiatrice du patrimoine 
et Marie Bordet, peintre et historienne de formation

Plus d’informations
scm@culturememramcook.ca

Inscription dès maintenant

Vous êtes les bienvenus !

Cette démarche se déroule en quatre volets :

« Histoire de mémoires » vous positionne comme mentors
détenteurs d’un patrimoine à transmettre, 

encourageant un regard respectueux de votre expérience.



Les séances auront lieu à la Salle Marie-Léonie
580 Rue Centrale, Memramcook

(derrière le presbytère)

/!\ Ce calendrier est susceptible d'être modifié par les organisateurs. 
Vous serez prévenus à l'avance pour tout changement d'horaire.
Ce calendrier concerne les activités liées aux trois premiers volets. D'autres séances seront
ajoutées pour les activités du quatrième volet au mois de mars.

CALENDRIER DES ACTIVITÉS
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JEUDI 28 NOVEMBRE À 11H
Séance de présentation de programme
(merci d'apporter une photo de vous ce jour-là, ou de l'envoyer à
scm@culturememramcook.ca à la suite de cette séance pour la réalisation de
votre portrait à la peinture au café par notre artiste)

LUNDI 2 DÉCEMBRE À 18H
Présentation et explication des Ramassis

LUNDI 9 DÉCEMBRE 18H
Atelier d'écriture avec Meggane Cappello

LUNDI 27 JANVIER À 18H
Atelier de peinture au café avec Marie Bordet

LUNDIS 3, 10, 24 FÉVRIER À 18H
Création des Ramassis


